Rad och tips om klddsel med medeltida karaktéir

Tunika 4r en medeltida mansdrékt och under den hade mannen en séark (langskjorta utan
krage eller manschetter) och hosor (kroppsnira byxor). Har du inte tillgang till sidana
plagg kan du ta en vanlig vit skjorta, vika in kragen och manschetterna och ett par
enfiargade byxor eller langkalsonger/understill men inte jeans. Sy eller klipp till en enkel
tunika att ha utanpa med ett laderskérp, gdarna med en skinnpung att hinga i skdrpet. Som
huvudbonad finns flera alternativ, mer eller mindre fantasifulla, tink Robin Hood och
sok pa internet. En basker med en fagelfjader i fungerar ocksa. Det var bara de mycket
fattiga som var barhuvade.

Medeltida kvinnor bar ofta en lingre tunika/overklinning med lang sirk under och en
tyg- eller skinnviaska att hianga i skérpet. Ogifta kvinnor bar haret utslappt eller i flétor.
Aldre och gifta kvinnor hade alltid héret tickt med huvudduk eller harnit med tillhérande
huvudbonad. Tank Heliga Birgitta/LLady Marion och sok efter idéer pa internet.

Vid kylig véderlek kla dig varmt under dina medeltida kldder. Det spelar ingen roll hur
autentisk din dréikt dr om du drar en dunjacka Over.

Nir det géller skor kan man anvénda ladersandaler eller skinnskor/stovlar, allt efter
viderlek, men absolut inte vita gymnastikskor eller orange gummistovlar o dyl.

Pa medeltiden fanns det inte spets, stickat, fickor och blixtlas. Nir det géller snitt och
material dr snittet det viktigaste, d v s en tunika i medeltida snitt men i en syntetblandning

ar bittre dn en linneklédnning 1 modernt snitt for att skapa den medeltida kénslan.

For fler kladtips sok pa t ex www.urda.se

Tack for att du medverkar till HusabyMarkens uppskattade atmosfir!



